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		Аннотация к книге "Очаровательный кишечник. Как самый могущественный орган управляет нами"
Кишечник - это необъятный мир внутри каждого из нас. Он трудится, чтобы мы могли наслаждаться любимой едой, не болели и чувствовали себя хорошо. Так почему бы не познакомиться с ним поближе? 
Книга "Очаровательный кишечник" стала самой популярной нон-фикшн книгой континентальной Европы. Ее издали в 40 странах, совокупный проданный тираж - более 3,5 миллионов экземпляров. В России продано свыше 500 тысяч экземпляров книги. 
Джулия Эндерс - молодой ученый, микробиолог из Франкфурта. Она начала писать эту книгу во времена учебы в университете, делясь с друзьями удивительными фактами о нашем организме. Оказывается, этот трудолюбивый орган обеспечивает 80 % иммунной системы человека, напрямую влияет на эмоциональное состояние и управляет нашим аппетитом. Книга "Очаровательный кишечник" не просто расскажет о строении кишечника, но и даст уйму дельных советов, которые вы сможете применить прямо сегодня.
				

					Пять причин купить

					
	1Самая популярная нон-фикшн книга континентальной Европы. Издается в сорока странах, совокупный проданный тираж — более 3,5 миллионов экземпляров.
	2В России продано более 440 тысяч экземпляров. Издается под редакцией заслуженного деятеля науки РФ, доктора медицинских наук, профессора С. И. Рапопорта.
	3Книга стала первой в серии бестселлеров «Сенсация в медицине» о тайнах человеческого тела. Некоторые авторы серии вдохновлялись именно «Очаровательным кишечником».
	4Фишки серии — узнаваемое оформление с отверстием в обложке, забавные иллюстрации и увлекательный стиль повествования.
	5Книга завоевала первую премию в международном проекте популяризации науки «Sience Slams».
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            Рецензии на книгу «Очаровательный кишечник. Как самый могущественный орган управляет нами»
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                Мы всегда рады честным, конструктивным рецензиям.
                Лабиринт приветствует дружелюбную дискуссию ценителей и не приветствует перепалки и оскорбления.
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				Книга, без сомнения, интересная и полезная, и я уже собралась было ее купить – тем более, что в рецензиях хвалят и оформление, и бумагу... Но потом я увидела на обложке рекламу. Я люблю бумажные книги, но обложки – это как платье для книги, а я никогда не надену платье даже от Кардена, если на груди в рамочке будет написано «Платья от Кардена – самые модные платья в континентальной Европе». Если издательству так хочется порекламировать книгу, пусть раскошеливаются на постеры или плакаты, нечего... 

							
					Читать полностью
					
			

		
			
				Книга, без сомнения, интересная и полезная, и я уже собралась было ее купить – тем более, что в рецензиях хвалят и оформление, и бумагу... Но потом я увидела на обложке рекламу. Я люблю бумажные книги, но обложки – это как платье для книги, а я никогда не надену платье даже от Кардена, если на груди в рамочке будет написано «Платья от Кардена – самые модные платья в континентальной Европе». Если издательству так хочется порекламировать книгу, пусть раскошеливаются на постеры или плакаты, нечего писать рекламу на обложке.

Потом нашла в Интернете ознакомительный отрывок. Перевод и редактура явно оставляют желать лучшего. Особенно поразило вот это предложение:

«Сидя в привычной позе, процесс длился в среднем 130 секунд и субъективные ощущения отставали от первой группы испытуемых».

1) Деепричастие «сидя» относится к подлежащему, т.е. в данном случае к слову «процесс». Получается, что это именно процесс «сидел в привычной позе», пока он «длился».

2) Что от кого отставало? Ощущения отставали от испытуемых? Наверное, следовало написать (хотя бы): «ощущения второй группы отставали от ощущений первой группы»?

3) Только вот как «ощущения» могут «отставать»? Может быть «отличались в худшую сторону»? Ну, хотя бы?



Да и вообще, язык – лексика и синтаксис – довольно убогий. И очень хочется попросить всех переводчиков: прекратите уже переводить слово fun как «забавный»! Как будто в русском языке нет синонимов, более точных в том или ином контексте. В этой книге: «вечер получился забавным», «человек был забавным», «правила кажутся забавными»... Вечер (а точнее там, наверное, вечеринка) – веселый, человек – жизнерадостный, правила кажутся смешными...



Очень хочется, чтобы издательства начали уже нанимать на работу людей, искренне любящих родной язык и бумажную книгу. Иначе бумажная книга действительно умрет. Те, кто пока еще ценит бумажную книгу, ценят ее и как красивый предмет, и как авторитетный источник знаний о русском языке. А если книга нужна ради одной лишь информации - ее можно и в Интернете скачать.
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				Книга превзошла все мои ожидания: по сути она заменяет собой несколько изданных в 2015 году книг про микробиом человека или работу ЖКТ, только в "Очаровательном кишечнике" ты видишь полную картину и множество связей между микроорганизмами в животе и работой нервной системы. Написано легко и с юмором, много картинок, важное выделено жирным шрифтом, в рамочках и т.п.

Читала запоем, хотя вообще-то интересуюсь темами типа биохимии мозга или нейробиологии, но теперь и не уверена, что мозг... 

							
					Читать полностью
					
			

		
			
				Книга превзошла все мои ожидания: по сути она заменяет собой несколько изданных в 2015 году книг про микробиом человека или работу ЖКТ, только в "Очаровательном кишечнике" ты видишь полную картину и множество связей между микроорганизмами в животе и работой нервной системы. Написано легко и с юмором, много картинок, важное выделено жирным шрифтом, в рамочках и т.п.

Читала запоем, хотя вообще-то интересуюсь темами типа биохимии мозга или нейробиологии, но теперь и не уверена, что мозг тут главный...
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				Книга написана удивительно живым и лёгким языком. Читать очень интересно: множество забавных и образных сравнений, где-то информация преподнесена в виде шутки или даже анекдота. Порой чтение вызывает невольную улыбку или даже смех, и конечно же, в такой подаче оно очень увлекательно. 



«Кишечник, как считают многие, предназначен только для того, чтобы справлять нужду. В перерывах между походами в туалет он ничем не занят – просто лежит себе в нашем животе и время от времени выделяет газы... 

							
					Читать полностью
					
			

		
			
				Книга написана удивительно живым и лёгким языком. Читать очень интересно: множество забавных и образных сравнений, где-то информация преподнесена в виде шутки или даже анекдота. Порой чтение вызывает невольную улыбку или даже смех, и конечно же, в такой подаче оно очень увлекательно. 



«Кишечник, как считают многие, предназначен только для того, чтобы справлять нужду. В перерывах между походами в туалет он ничем не занят – просто лежит себе в нашем животе и время от времени выделяет газы (пукает)».



О казалось бы, неприличных и «несерьёзных» вещах написано смешно, но вместе с тем научно и достаточно глубоко. Автор издалека, забавно, где-то с шутками подводит нас к пониманию сложных процессов в организме, используя для этого как и простые, понятные определения и термины, так и научные, например, «уборка кишечника» или «мигрирующие моторные комплексы» - как вам больше нравится.



Картинки тоже где-то на грани фола, но довольно информативны и сразу дают общее представление и прекрасно запоминаются. Человек вообще больше склонен запоминать яркие образы. Проиллюстрирована книга чудесно. Картинки понравились не меньше текста.



Вместе с тем дано очень много информации, думаю, что каждый, насколько бы он «в теме» ни был, найдёт для себя что-то новое и удивительное, а некоторые факты и вовсе поражают, например: «Кишечник – это наш второй мозг, ответственный за интуицию» - и ведь убедительно автор это доказывает! Мне лично очень понравился раздел книги, где рассказывается о микрофлоре кишечника. Уж казалось бы, много уж об этом слышано и читано, но всё равно находятся какие-то интересные факты, поднимаются новые вопросы.



Отдельно хочется сказать по оформлению книги: приятная обложка из крафтовой бумаги, книгу просто приятно брать в руки; прекрасная вёрстка теста: выделенные заголовки, сноски, чудесные рисунки. В общем, оформление очень порадовало.
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		Внимание!

			Если вы обнаружили ошибку в описании книги "Очаровательный кишечник. Как самый могущественный орган управляет нами" (автор Джулия Эндерс), пишите об этом в сообщении об ошибке. Спасибо!
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                Ваша корзина невероятно пуста.

                Не знаете, что почитать?
				
            

            Лабиринт.Сейчас
            
                
                    Здесь наша редакция собирает для вас
                    лучшие книги и важные события.
				
            

            Главные книги
            
                
                    А тут читатели выбирают все самое любимое.
				
            

        

		
			
				
					Сумма без скидки
				
						
					0
					р.
				
			

			
				
					Вы экономите
				
						
					0
					р.
				
					

			
				
					Итого
					0
					со скидкой
				
						
					0
					р.
				
					

			
					
						Баланс
						0
						р.
						скоро сгорит
					
			


			
				Оформить
			
    	


					
    
    
    





			


    

            
            
    	
            Доставка и оплата
        
	
            Сертификаты
        
	
            Рейтинги
        
	
            Новинки
        
	
            Скидки
        
	
            +7 499 920-95-25
            
    

    
        
            Круглосуточная поддержка
            
                
                    
                    +7 499 920-95-25
                
            

            
                Скопировать номер
            

        

            
                Соединить с оператором
            

            
                
            
                Обратный звонок
            
        

        
        
            Все адреса и телефоны Лабиринта
        
    


        
	
            
            
    

    
        
            Круглосуточная поддержка
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                Скопировать номер
            

        

            
                Соединить с оператором
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            Все адреса и телефоны Лабиринта
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                Соединить с оператором
            

            
                
            
                Обратный звонок
            
        

        
        
            Все адреса и телефоны Лабиринта
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        Главное 2024
    
	
        Все книги
    
	
                    Билингвы
            	
                    Назад в «Книги»
                
	
                    
                        Все книги в жанре «Билингвы»
                    
                
	
                    
                        Все книги жанра
                    
                
	
                        
                            Билингвы для детей                        
                    
	
                        
                            Билингвы. Английский язык                        
                    
	
                        
                            Билингвы. Другие языки                        
                    
	
                        
                            Билингвы. Испанский язык                        
                    
	
                        
                            Билингвы. Итальянский язык                        
                    
	
                        
                            Билингвы. Немецкий язык                        
                    
	
                        
                            Билингвы. Французский язык                        
                    


            
	
                    Книги для детей
            	
                    Назад в «Книги»
                
	
                    
                        Все книги в жанре «Книги для детей»
                    
                
	
                    
                        Все книги жанра
                    
                
	
                        
                            Детская художественная литература                        
                    
	
                        
                            Детский досуг                        
                    
	
                        
                            Первые книги малыша. Развитие ребенка                        
                    
	
                        
                            Познавательная литература для детей                        
                    


            
	
                    Комиксы, Манга, Артбуки
            	
                    Назад в «Книги»
                
	
                    
                        Все книги в жанре «Комиксы, Манга, Артбуки»
                    
                
	
                    
                        Все книги жанра
                    
                
	
                        
                            Артбуки. Игровые миры. Вселенные                        
                    
	
                        
                            Комиксы                        
                    
	
                        
                            Комиксы для детей                        
                    
	
                        
                            Манга                        
                    
	
                        
                            Манга для детей                        
                    
	
                        
                            Новеллизации                        
                    
	
                        
                            Образовательные комиксы                        
                    
	
                        
                            Ранобэ                        
                    
	
                        
                            Фан-сувениры                        
                    


            
	
                    Молодежная литература
            
	
                    Нехудожественная литература
            	
                    Назад в «Книги»
                
	
                    
                        Все книги в жанре «Нехудожественная литература»
                    
                
	
                    
                        Все книги жанра
                    
                
	
                        
                            Бизнес. Экономика                        
                    
	
                        
                            Государство и право. Юриспруденция                        
                    
	
                        
                            Домашние ремесла. Рукоделие                        
                    
	
                        
                            Домоводство                        
                    
	
                        
                            Естественные науки                        
                    
	
                        
                            Информационные технологии                        
                    
	
                        
                            История. Исторические науки                        
                    
	
                        
                            Книги для родителей                        
                    
	
                        
                            Коллекционирование                        
                    
	
                        
                            Красота. Этикет                        
                    
	
                        
                            Кулинария                        
                    
	
                        
                            Культура. Искусство                        
                    
	
                        
                            Медицина и здоровье                        
                    
	
                        
                            Охота. Рыбалка. Собирательство                        
                    
	
                        
                            Психология                        
                    
	
                        
                            Публицистика                        
                    
	
                        
                            Развлечения. Праздники                        
                    
	
                        
                            Растениеводство                        
                    
	
                        
                            Ремонт. Строительство. Интерьер                        
                    
	
                        
                            Секс. Камасутра                        
                    
	
                        
                            Технические науки                        
                    
	
                        
                            Туризм. Путеводители. Транспорт                        
                    
	
                        
                            Универсальные энциклопедии                        
                    
	
                        
                            Уход за животными                        
                    
	
                        
                            Филологические науки                        
                    
	
                        
                            Философские науки. Социология                        
                    
	
                        
                            Фитнес. Спорт. Самооборона                        
                    
	
                        
                            Эзотерика. Парапсихология                        
                    


            
	
                    Периодические издания
            
	
                    Религия
            	
                    Назад в «Книги»
                
	
                    
                        Все книги в жанре «Религия»
                    
                
	
                    
                        Все книги жанра
                    
                
	
                        
                            Ислам                        
                    
	
                        
                            Религии мира                        
                    
	
                        
                            Религиоведение                        
                    
	
                        
                            Христианство                        
                    


            
	
                    Учебная, методическая литература и словари
            	
                    Назад в «Книги»
                
	
                    
                        Все книги в жанре «Учебная, методическая литература и словари»
                    
                
	
                    
                        Все книги жанра
                    
                
	
                        
                            Вспомогательные материалы для студентов                        
                    
	
                        
                            Демонстрационные материалы                        
                    
	
                        
                            Дополнительное образование для детей                        
                    
	
                        
                            Дошкольное обучение                        
                    
	
                        
                            Иностранные языки: грамматика и учебники                        
                    
	
                        
                            Книги для школы                        
                    
	
                        
                            Педагогика                        
                    
	
                        
                            Подготовка в вуз                        
                    
	
                        
                            Пособия для детей с ограниченными возможностями                        
                    
	
                        
                            Словари и разговорники                        
                    


            
	
                    Художественная литература
            	
                    Назад в «Книги»
                
	
                    
                        Все книги в жанре «Художественная литература»
                    
                
	
                    
                        Все книги жанра
                    
                
	
                        
                            Афоризмы                        
                    
	
                        
                            Басни                        
                    
	
                        
                            Детективы                        
                    
	
                        
                            Драматургия                        
                    
	
                        
                            Историческая проза                        
                    
	
                        
                            Классическая проза                        
                    
	
                        
                            Отечественный боевик                        
                    
	
                        
                            Поэзия                        
                    
	
                        
                            Приключения                        
                    
	
                        
                            Сентиментальная проза                        
                    
	
                        
                            Современная проза                        
                    
	
                        
                            Фантастика                        
                    
	
                        
                            Фэнтези                        
                    
	
                        
                            Эпос и фольклор                        
                    


            
	
            
                Скидки
                ·
                Обзоры
                ·
                Рецензии
                ·
                Подборки читателей
                ·
                Новинки
                ·
                Рейтинг
                ·
                Авторы
                ·
                Изд-ва
                ·
                Серии
            
        


    


        
    
        	
	
                Все книги на иностранном языке
            
	
                                            Книги на английском языке
                        	
                                Назад в «Иностранные»
                            
	
                                
                                    Все книги в жанре «Книги на английском языке»
                                
                            
	
                                
                                    Все книги жанра
                                
                            
	
                                    
                                        Young adult на английском языке                                    
                                
	
                                    
                                        Книги на английском языке для детей                                    
                                
	
                                    
                                        Курсы изучения языка                                    
                                
	
                                    
                                        Нехудожественная литература на английском языке                                    
                                
	
                                    
                                        Художественная литература на английском языке                                    
                                


                                    
	
                                            Книги на других языках
                        	
                                Назад в «Иностранные»
                            
	
                                
                                    Все книги в жанре «Книги на других языках»
                                
                            
	
                                
                                    Все книги жанра
                                
                            
	
                                    
                                        Литература на других языках                                    
                                
	
                                    
                                        Литература на других языках для детей                                    
                                


                                    
	
                                            Книги на испанском языке
                        	
                                Назад в «Иностранные»
                            
	
                                
                                    Все книги в жанре «Книги на испанском языке»
                                
                            
	
                                
                                    Все книги жанра
                                
                            
	
                                    
                                        Адаптированная литература на испанском языке                                    
                                
	
                                    
                                        Классическая литература на испанском языке                                    
                                
	
                                    
                                        Курсы изучения языка                                    
                                
	
                                    
                                        Литература на испанском языке для детей                                    
                                
	
                                    
                                        Современая литература на испанском языке                                    
                                


                                    
	
                                            Книги на итальянском языке
                        	
                                Назад в «Иностранные»
                            
	
                                
                                    Все книги в жанре «Книги на итальянском языке»
                                
                            
	
                                
                                    Все книги жанра
                                
                            
	
                                    
                                        Адаптированная литература на итальянском языке                                    
                                
	
                                    
                                        Курсы изучения языка                                    
                                
	
                                    
                                        Литература на итальянском языке                                    
                                
	
                                    
                                        Литература на итальянском языке для детей                                    
                                


                                    
	
                                            Книги на китайском языке
                        	
                                Назад в «Иностранные»
                            
	
                                
                                    Все книги в жанре «Книги на китайском языке»
                                
                            
	
                                
                                    Все книги жанра
                                
                            
	
                                    
                                        Курсы изучения китайского языка                                    
                                
	
                                    
                                        Литература на китайском языке                                    
                                


                                    
	
                                            Книги на немецком языке
                        	
                                Назад в «Иностранные»
                            
	
                                
                                    Все книги в жанре «Книги на немецком языке»
                                
                            
	
                                
                                    Все книги жанра
                                
                            
	
                                    
                                        Адаптированная литература на немецком языке                                    
                                
	
                                    
                                        Классическая литература на немецком языке                                    
                                
	
                                    
                                        Курсы изучения языка                                    
                                
	
                                    
                                        Литература на немецком языке для детей                                    
                                
	
                                    
                                        Нехудожественная литература на немецком языке                                    
                                
	
                                    
                                        Современная литература на немецком языке                                    
                                


                                    
	
                                            Книги на французском языке
                        	
                                Назад в «Иностранные»
                            
	
                                
                                    Все книги в жанре «Книги на французском языке»
                                
                            
	
                                
                                    Все книги жанра
                                
                            
	
                                    
                                        Адаптированная литература на французском языке                                    
                                
	
                                    
                                        Классическая литература на французском языке                                    
                                
	
                                    
                                        Курсы изучения языка                                    
                                
	
                                    
                                        Литература на французском языке для детей                                    
                                
	
                                    
                                        Нехудожественная литература на французском языке                                    
                                
	
                                    
                                        Современная литература на французском языке                                    
                                


                                    
	
                                            Комиксы и манга на иностранных языках
                        	
                                Назад в «Иностранные»
                            
	
                                
                                    Все книги в жанре «Комиксы и манга на иностранных языках»
                                
                            
	
                                
                                    Все книги жанра
                                
                            
	
                                    
                                        Комиксы на иностранных языках                                    
                                
	
                                    
                                        Манга и ранобэ на иностранных языках                                    
                                


                                    





        
    
    
        
            
                Основные предметы
                	
                            
                                Русский язык                            
                        
	
                            
                                Математика                            
                        
	
                            
                                Английский язык                            
                        
	
                            
                                Окружающий мир                            
                        
	
                            
                                История                            
                        
	
                            
                                Литература. Чтение                            
                        
	
                            
                                Физика. Астрономия                            
                        
	
                            
                                Биология. Экология                            
                        
	
                            
                                География                            
                        



                Все предметы
            

        

        
            
                Классы
                	
                            1
                        
	
                            2
                        
	
                            3
                        
	
                            4
                        
	
                            5
                        
	
                            6
                        
	
                            7
                        
	
                            8
                        
	
                            9
                        
	
                            10
                        
	
                            11
                        



                
                    
                        
                            Для дошкольников
                        
                    
                


                
                    К экзаменам

                    	ОГЭ
	ЕГЭ


                

            

        

        

    

    


        
    
        	
	
                Все игрушки
            
	
                                            Детское творчество
                        	
                                Назад в «Игрушки»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Детское творчество»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Алмазные мозаики                                    
                                
	
                                    
                                        Витражная роспись                                    
                                
	
                                    
                                        Гравюры                                    
                                
	
                                    
                                        Другие виды творчества                                    
                                
	
                                    
                                        Конструирование из бумаги и другого материала                                    
                                
	
                                    
                                        Лепка                                    
                                
	
                                    
                                        Наборы для рукоделия                                    
                                
	
                                    
                                        Наклейки детские                                    
                                
	
                                    
                                        Панч-дыроколы фигурные                                    
                                
	
                                    
                                        Работаем с воском, гелем, мылом                                    
                                
	
                                    
                                        Работаем с гипсом                                    
                                
	
                                    
                                        Работаем с деревом                                    
                                
	
                                    
                                        Скрапбук                                    
                                
	
                                    
                                        Сопутствующие товары для детского творчества                                    
                                
	
                                    
                                        Творческие наборы для раскрашивания                                    
                                
	
                                    
                                        Фрески                                    
                                


                                    
	
                                            Игры и Игрушки
                        	
                                Назад в «Игрушки»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Игры и Игрушки»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Все для праздника                                    
                                
	
                                    
                                        Головоломки                                    
                                
	
                                    
                                        Детские сувениры                                    
                                
	
                                    
                                        Детские часы                                    
                                
	
                                    
                                        Другие виды игрушек                                    
                                
	
                                    
                                        Игрушка-антистресс                                    
                                
	
                                    
                                        Игрушки для самых маленьких                                    
                                
	
                                    
                                        Игры для активного отдыха                                    
                                
	
                                    
                                        Игры с мишенью                                    
                                
	
                                    
                                        Книжки-игрушки                                    
                                
	
                                    
                                        Конструкторы                                    
                                
	
                                    
                                        Куклы и аксессуары для кукол                                    
                                
	
                                    
                                        Кукольный театр                                    
                                
	
                                    
                                        Магнитные буквы, цифры, игры                                    
                                
	
                                    
                                        Машинки и Транспорт                                    
                                
	
                                    
                                        Музыкальные инструменты                                    
                                
	
                                    
                                        Мягкие игрушки                                    
                                
	
                                    
                                        Наборы для тематических игр                                    
                                
	
                                    
                                        Настольные игры                                    
                                
	
                                    
                                        Научные игры для детей                                    
                                
	
                                    
                                        Пазлы                                    
                                
	
                                    
                                        Роботы и трансформеры                                    
                                
	
                                    
                                        Ростомеры                                    
                                
	
                                    
                                        Сборные модели                                    
                                
	
                                    
                                        Слаймы                                    
                                
	
                                    
                                        Фигурки                                    
                                
	
                                    
                                        Электронные игры                                    
                                


                                    
	
            
                Скидки
                ·
                Отзывы
                ·
                Новинки
                ·
                Рейтинг
                ·
                Производители
                ·
                Серии
            
            


    


        
    
        	
	
                Все канцтовары
            
	
                                            Аксессуары для книг
                        	
                                Назад в «Канцтовары»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Аксессуары для книг»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Закладки для книг                                    
                                
	
                                    
                                        Обложки для книг                                    
                                


                                    
	
                                            Глобусы
                                    
	
                                            Обложки для документов
                        	
                                Назад в «Канцтовары»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Обложки для документов»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Другие обложки                                    
                                
	
                                    
                                        Конверты для путешествий                                    
                                
	
                                    
                                        Обложки для автодокументов                                    
                                
	
                                    
                                        Обложки для военных билетов                                    
                                
	
                                    
                                        Обложки для зачетных книжек                                    
                                
	
                                    
                                        Обложки для паспортов                                    
                                
	
                                    
                                        Обложки для проездных билетов                                    
                                
	
                                    
                                        Обложки для студенческих билетов                                    
                                
	
                                    
                                        Чехлы для карт, обложки для пропусков                                    
                                


                                    
	
                                            Офисная канцелярия
                        	
                                Назад в «Канцтовары»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Офисная канцелярия»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Бумажная продукция для офиса                                    
                                
	
                                    
                                        Мелко-офисная канцелярия                                    
                                
	
                                    
                                        Офисные принадлежности                                    
                                


                                    
	
                                            Папки, скоросшиватели, разделители
                        	
                                Назад в «Канцтовары»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Папки, скоросшиватели, разделители»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Папки из картона                                    
                                
	
                                    
                                        Папки из пластика                                    
                                
	
                                    
                                        Папки из текстиля                                    
                                
	
                                    
                                        Папки-портфели (с пластиковыми отделениями)                                    
                                


                                    
	
                                            Письменные принадлежности
                        	
                                Назад в «Канцтовары»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Письменные принадлежности»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Карандаши черногрифельные                                    
                                
	
                                    
                                        Ручки                                    
                                


                                    
	
                                            Принадлежности для черчения
                        	
                                Назад в «Канцтовары»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Принадлежности для черчения»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Другие виды чертежных принадлежностей                                    
                                
	
                                    
                                        Линейки                                    
                                
	
                                    
                                        Наборы для черчения, готовальни                                    
                                
	
                                    
                                        Транспортиры                                    
                                
	
                                    
                                        Треугольники                                    
                                
	
                                    
                                        Тубусы                                    
                                
	
                                    
                                        Циркули                                    
                                
	
                                    
                                        Шаблоны, трафареты, лекала                                    
                                


                                    
	
                                            Рисование
                        	
                                Назад в «Канцтовары»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Рисование»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Аксессуары для рисования                                    
                                
	
                                    
                                        Инструменты и материалы для каллиграфии                                    
                                
	
                                    
                                        Карандаши цветные                                    
                                
	
                                    
                                        Кисти                                    
                                
	
                                    
                                        Краски                                    
                                
	
                                    
                                        Линеры для творчества                                    
                                
	
                                    
                                        Мелки                                    
                                
	
                                    
                                        Наборы для рисования                                    
                                
	
                                    
                                        Палитры, стаканы-непроливайки                                    
                                
	
                                    
                                        Папки для чертежей и рисунков                                    
                                
	
                                    
                                        Пастель                                    
                                
	
                                    
                                        Тушь, перья                                    
                                
	
                                    
                                        Уголь художественный                                    
                                
	
                                    
                                        Фломастеры                                    
                                
	
                                    
                                        Холсты. Мольберты                                    
                                


                                    
	
                                            Сумки
                                    
	
                                            Товары для школы
                        	
                                Назад в «Канцтовары»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Товары для школы»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Веера, счетный материал, счетные палочки                                    
                                
	
                                    
                                        Другие виды школьной канцелярии                                    
                                
	
                                    
                                        Канцелярские наборы                                    
                                
	
                                    
                                        Косметички, кошельки                                    
                                
	
                                    
                                        Ластики                                    
                                
	
                                    
                                        Мешки для обуви                                    
                                
	
                                    
                                        Ножницы школьные                                    
                                
	
                                    
                                        Обложки для тетрадей и книг                                    
                                
	
                                    
                                        Папки для школьных тетрадей. Папки для труда                                    
                                
	
                                    
                                        Пеналы                                    
                                
	
                                    
                                        Пластилин                                    
                                
	
                                    
                                        Подставки для книг                                    
                                
	
                                    
                                        Рюкзаки, портфели                                    
                                
	
                                    
                                        Точилки                                    
                                
	
                                    
                                        Фартуки. Клеенки для уроков труда                                    
                                
	
                                    
                                        Школьная бумажно-беловая продукция                                    
                                
	
                                    
                                        Школьные наборы, подставки, органайзеры                                    
                                


                                    
	
            
                Для школы
                ·

                Скидки
                ·
                Отзывы
                ·
                Новинки
                ·
                Производители
                ·
                Серии
            
            


    


        
    
        	
	
                Все CD/DVD
            
	
                                            Аудио
                        	
                                Назад в «CD/DVD»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Аудио»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Аудиокниги                                    
                                
	
                                    
                                        Музыка                                    
                                
	
                                    
                                        Религия                                    
                                


                                    
	
                                            Видео
                        	
                                Назад в «CD/DVD»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Видео»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Документальные фильмы                                    
                                
	
                                    
                                        Концерты. Постановки. Мюзиклы. Видеоклипы                                    
                                
	
                                    
                                        Мультфильмы                                    
                                
	
                                    
                                        Познавательные фильмы                                    
                                
	
                                    
                                        Художественные фильмы                                    
                                
	
                                    
                                        Эротика                                    
                                
	
                                    
                                        Юмор                                    
                                


                                    
	
                                            Софт
                        	
                                Назад в «CD/DVD»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Софт»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Игры                                    
                                
	
                                    
                                        Иностранные языки                                    
                                
	
                                    
                                        Мультимедиа для школьников и студентов                                    
                                
	
                                    
                                        Программное обеспечение и обучение работе на ПК                                    
                                
	
                                    
                                        Руководства, справочники и энциклопедии                                    
                                


                                    
	
            
                Скидки
                ·
                Отзывы
                ·
                Новинки
                ·
                Рейтинг
                ·
                Производители
                ·
                Серии
            
            


    


        
    
    	
	
            Каталог журналов
        
	
            Новое в мире толстых литературных журналов
        


    


        
    
        	
	
                Все сувениры
            
	
                                            Календари
                        	
                                Назад в «Сувениры»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Календари»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Адвент-календари. Семейные календари-планеры                                    
                                
	
                                    
                                        Календари на магните                                    
                                
	
                                    
                                        Квартальные календари                                    
                                
	
                                    
                                        Настенные календари                                    
                                
	
                                    
                                        Настольные календари                                    
                                


                                    
	
                                            Сувенирная продукция
                        	
                                Назад в «Сувениры»
                            
	
                                
                                    Все товары в разделе «Сувенирная продукция»
                                
                            
	
                                
                                    Все товары раздела
                                
                            
	
                                    
                                        Альбомы, рамки для фотографий                                    
                                
	
                                    
                                        Воздушные шары                                    
                                
	
                                    
                                        Детские сувениры                                    
                                
	
                                    
                                        Значки и медали                                    
                                
	
                                    
                                        Игрушки для животных                                    
                                
	
                                    
                                        Конверты для денег                                    
                                
	
                                    
                                        Магниты                                    
                                
	
                                    
                                        Новогодние сувениры                                    
                                
	
                                    
                                        Открытки                                    
                                
	
                                    
                                        Пакеты подарочные                                    
                                
	
                                    
                                        Подарочная упаковка                                    
                                
	
                                    
                                        Подарочные сертификаты                                    
                                
	
                                    
                                        Постеры и наклейки                                    
                                
	
                                    
                                        Праздничные аксессуары                                    
                                
	
                                    
                                        Таблички и статусы для рабочего стола                                    
                                
	
                                    
                                        Шкатулки                                    
                                
	
                                    
                                        Другое                                    
                                


                                    
	
            
                Скидки
                ·
                Отзывы
                ·
                Новинки
                ·
                Рейтинг
                ·
                Производители
                ·
                Серии
            
            


    


        
    
        
            	
                    Весь клуб
                
	
                                                    Журнал
                            	
                                    Назад в «Клуб»
                                
	
                                        
                                            Лабиринт. Сейчас                                        
                                    
	
                                        
                                            Детский навигатор                                        
                                    
	
                                        
                                            Новости Лабиринта                                        
                                    
	
                                        
                                            Книжные обзоры                                        
                                    
	
                                        
                                            Рецензии читателей                                        
                                    
	
                                        
                                            Подборки читателей                                        
                                    
	
                                        
                                            Литературные премии                                        
                                    


                                            
	
                                                    Скидки и подарки
                            	
                                    Назад в «Клуб»
                                
	
                                        
                                            Акции                                        
                                    
	
                                        
                                            Бонус за рецензию                                        
                                    


                                            
	
                                                    Только у нас
                            	
                                    Назад в «Клуб»
                                
	
                                        
                                            Главные книги                                        
                                    
	
                                        
                                            Подарочные сертификаты                                        
                                    
	
                                        
                                            Эксклюзивы                                        
                                    
	
                                        
                                            Предзаказы                                        
                                    


                                            
	
                                                    Развлечения
                            	
                                    Назад в «Клуб»
                                
	
                                        
                                            Литтесты                                        
                                    
	
                                        
                                            Конкурсы                                        
                                    
	
                                        
                                            Дома с детьми                                        
                                    


                                            
	
                                                    Лабиринт — всем
                            	
                                    Назад в «Клуб»
                                
	
                                        
                                            Партнерство                                        
                                    


                                            
	
                                                    Приложения Лабиринта
                            	
                                    Назад в «Клуб»
                                
	
                                        
                                            Apple App Store                                        
                                    
	
                                        
                                            Google Play                                        
                                    
	
                                        
                                            Huawei AppGallery                                        
                                    


                                            


        

        
            
                                    
                                                                        
                            Журнал
                                                            	
                                            
                                                Лабиринт. Сейчас                                            
                                        
	
                                            
                                                Детский навигатор                                            
                                        
	
                                            
                                                Новости Лабиринта                                            
                                        
	
                                            
                                                Книжные обзоры                                            
                                        
	
                                            
                                                Рецензии читателей                                            
                                        
	
                                            
                                                Подборки читателей                                            
                                        
	
                                            
                                                Литературные премии                                            
                                        


                                                    

                                            

                                    
                                                                        
                            Скидки и подарки
                                                            	
                                            
                                                Акции                                            
                                        
	
                                            
                                                Бонус за рецензию                                            
                                        


                                                    

                                                
                            Только у нас
                                                            	
                                            
                                                Главные книги                                            
                                        
	
                                            
                                                Подарочные сертификаты                                            
                                        
	
                                            
                                                Эксклюзивы                                            
                                        
	
                                            
                                                Предзаказы                                            
                                        


                                                    

                                            

                                    
                                                                        
                            Развлечения
                                                            	
                                            
                                                Литтесты                                            
                                        
	
                                            
                                                Конкурсы                                            
                                        
	
                                            
                                                Дома с детьми                                            
                                        


                                                    

                                                
                            Лабиринт — всем
                                                            	
                                            
                                                Партнерство                                            
                                        


                                                    

                                            

                                    
                                                                        
                            Приложения Лабиринта
                                                            	
                                            
                                                Apple App Store                                            
                                        
	
                                            
                                                Google Play                                            
                                        
	
                                            
                                                Huawei AppGallery                                            
                                        


                                                    

                                            

                                
                    
                        
                    
                
            

        

    


        
    
        	
	
                Школа
            
	
                Игрушки
            
	
                Канцтовары
            
	
                CD/DVD
            
	
                Сувениры
            
	
                Журналы
            


    


    

    
    Мы используем файлы cookie и другие средства сохранения предпочтений и анализа действий посетителей сайта.
        Подробнее в пользовательском соглашении. Нажмите «Принять», если даете согласие на это.

    Принять




			

		

				


		
    
        
            
                
                
                    
    
        
        
        
        
        

        Полный доступ к Лабиринту

        


        
            
            
            
            Найдем вас в Лабиринте или зарегистрируем
        



        

        
    


    
        
        Здравствуйте

        
            
                Ваш код авторизации .
Он хранит все самое важное: накопительную скидку, бонусы, отложенные товары, рецензии.
Используйте его для заказов.
            

        

        
            
                Ваш код скидки  — % на все товары.
                
            

        

        
    



    
        
        
        
        

        
            
                
            

            
        

        


        
            
            
            
            Мы отправили SMS с кодом на 
        


        

        
            
            Не получили код?
            

            Можно повторить  сек.
            Отправить еще раз
        

        
        
            
        

    


    
        
        
        
        

        
            
                
            

            Ответьте на звонок
        

        


        
            
            
            
            В течение минуты на  позвонит робот и сообщит код подтверждения
        


        

        
            
            Не поступил звонок?
            

            Можно повторить через  сек.
            Позвонить еще раз
        


        
            
        

    


    
        
        
        
        
        

        
            
                
            

            Новый пользователь
        

        


        
            
            
            
            Мы отправили SMS с кодом на 
        


        

        
            
            Не получили код?
            

            Можно повторить через  сек.
            Отправить еще раз
        


        
            
        

    


    
        
        
        
        
        

        
            
                
            

            Ответьте на звонок
        

        


        
            
            
            
            В течение минуты на  позвонит робот и сообщит код подтверждения
        


        

        
            
            Не поступил звонок?
            

            Можно повторить через  сек.
            Позвонить еще раз
        


        
            
        

    



    
        
        

        
            
                
            

            
            Подтвердите почту
        

        


        
            Письмо для подтверждения почты отправлено на .
        


        
            
            Не получили письмо?
            Можно повторить через  сек.
            Отправить еще раз
            
        

    



    
        
        
        
        

        
            
                
            

            
        

        


        
            
            
            
            Мы отправили код на вашу эл.почту
        


        

        
            Не получили письмо?
            Можно повторить через  сек.
            Отправить еще раз
        

    



    
        
        

        
            
                
            

            Ожидание 
        


        Подождите, пожалуйста, идет обработка данных...


        
    


    
        
        
        

        Добавьте контактные данные

        


        
            
            
            
            В вашем профиле нет контактных данных
        


        


    



    
        
        Вы зарегистрированы!

        
            Теперь вы можете использовать для входа кнопку  или свой код скидки .
        

        
    



    
        
        
        
        

        Подключение 

        


        
            В Лабиринте уже зарегистрирован пользователь  с телефоном .

            Он сможет входить в Лабиринт через , и заполнить свой профиль данными, предоставленными этим сервисом.
        


        

        Вернуться и выбрать другой способ входа

    


    
        
        
        
        

        Подключение 

        


        
            В Лабиринте уже зарегистрирован пользователь  с адресом .

            Он сможет входить в Лабиринт через , и заполнить свой профиль данными, предоставленными этим сервисом.
        


        

        Вернуться и выбрать другой способ входа

    



    
        
        Спасибо!

        


        Ваш  сохранён.


        
    





    
        Другие способы входа
        Какой сервис вы хотите использовать?
    



    
        
            	
	
	
	
	


        

    


    


    
        
            
            
        
        Авторизируясь в Лабиринте, я подтверждаю, что я старше 18 лет, принимаю условия пользовательского соглашения и даю добровольное согласие на обработку своих персональных данных и получение E-mail / SMS и Viber рассылок с информацией об акциях и новых поступлениях Интернет-магазина. См. основные правила.
    






    

    
        
            
        

        
            Введите Ваш логин в ЖЖ, и цена товаров пересчитается согласно величине Вашей скидки
        

        

    


    
        Введите Логин в ЖЖ:

        
            
                  
                
            

            пример: username
        

        

    

















                

            

        

    





	
		
		Примем заказ, ответим на все вопросы
	

	

	

	
		

		
			
				

				
					Телефон
					
						
						
						
					
					

				

				
					страна
					оператор 
/город
					номер
					

				

				
					Ваше имя
					
						
						
					
					

				

				
					
						
						День
						
							
								
									
										Сегодня									
								
							
							
								
									
										Завтра									
								
							
						
					

					

				

				
					
						Время
						
							В течение часа
с 18:00 до 21:00 (мск)


						
					

					

				

				
					
						Время
						
							с 9:00 до 12:00 (мск)
с 12:00 до 15:00 (мск)
с 15:00 до 18:00 (мск)
с 18:00 до 21:00 (мск)


						
					

					

				

			

		

		
			
				
			

		
	






	

	

	

	

		Укажите регион, чтобы мы точнее рассчитали условия доставки


		
				
                

                Начните вводить название города, страны, индекс, а мы подскажем

				
				
		


		
            Например: 
            Москва,
            Санкт-Петербург,
            Новосибирск,
            Екатеринбург,
            Нижний Новгород,
            Краснодар,
            Челябинск,
            Кемерово,
            Тюмень,
            Красноярск,
            Казань,
            Пермь,
            Ростов-на-Дону,
            Самара,
            Омск
		


	




        
        


        





     



    
        	
                
                    Перейти к отложенным
                
            
	
                
                    Убрать из отложенных
                
            


    

            

        

    




    
        	
                
                    Добавить к сравнению
                
            
	
                
                    Поделиться и получить бонус
                

            
	
                
                    Написать рецензию
                
            


    

    

    



    
                

        
        
            Вы недавно смотрели
        

                    
                Пока не нашли для себя ничего в Лабиринте?

                Специально для таких случаев мы каждый

                день выбираем лучшие книги:
            

            Найти книгу
        



    

    
        
            
                
                    
                    Лабиринт в кармане

                    
                        
                        
                        
                    

                    
                

                
                    
                    Мы в соцсетях

                    
                        	
                                ВКонтакте
                            
	
                                ВКонтакте. Дети
                            
	
                                Ютьюб
                            
	
                                Одноклассники
                            
	
                                Дзен
                            
	
                                Телеграм
                            


                    

                    
                

            

            
                
                    Каталог

                    
                        	
                                Все книги
                            
	
                                Школа
                            
	
                                Журналы
                            
	
                                Игрушки
                            
	
                                Канцтовары
                            
	
                                CD/DVD
                            
	
                                Сувениры
                            


                    

                

                
                    Важно

                    
                        	
                                Акции
                            
	
                                Главные книги
                            
	
                                Бонус за рецензию
                            
	
                                Сертификаты
                            
	
                                Только у нас
                            
	
                                Предзаказы
                            


                    

                

            

            
                
                    Интересно

                    
                    	
                            Лабиринт. Сейчас
                        
	
                            Детский навигатор
                        
	
                            Рецензии читателей
                        
	
                            Книжные обзоры
                        
	
                            Подборки читателей
                        
	
                            Тесты
                        
	
                            Новости Л.
                        
	
                            Конкурсы
                        
	
                            Спецпроекты
                        


                    

                

                
                    Лабиринт — всем

                    
                        	
                                Партнерам
                            
	
                                Наши вакансии
                            


                    

                    
                        
                            
                                
                            
                        
                    

                

            


            
                
                    Мой Лабиринт
                                            

                    
                    	
                                Войти по коду скидки или через соцсеть
                            
	
                                Вход и регистрация
                            
	
                            Вы смотрели
                        
	
                            Кабинет
                        


                    

                

                
                    Помощь

                    
                        	
                                Как сделать заказ
                            
	
                                Оплата
                            
	
                                    Доставка
                                
	
                                Поддержка
                            
	
                                Напишите нам
                            
	
                                Вся помощь
                            
	
                                Пользовательское соглашение
                            


                    

                

                
                    
                        
                        
                            © Холдинг «Лабиринт»

                            
                                +7 499 920-95-25                            
                            
                                
                                    
                                        
                                    
                                
                            

                            

                        

                        
                    

                

                 

            

        

    





    
    
   
   